
 
 
 
 
 
AGENDA VERGADERING PROVINCIALE RAAD GEZONDHEID 
 

Datum: Vrijdag 6 december 2024 
Tijd: 10.00 – 12.00 uur 
Locatie: GGD West-Brabant: Doornboslaan 225-227, 4816 CZ Breda 

 
 
OPENING 
Welkom, opening          10.00-10.05 uur 

 
 

WERKBEZOEK  
1. Interventie Tijd van je leven        10.05-11.00 uur 

Sandra Kuiper (GGD West-Brabant) vertelt ons over de interventie Tijd van je leven. Het doel van deze 
interventie is eenzaamheid te verminderen en positieve gezondheid bij zelfstandig wonende mensen van 
65 jaar en ouder te versterken. Subdoelen zijn het doormaken van persoonlijke en artistieke groei, 
versterking van het sociale netwerk en het ervaren van betekenisvol contact. Aangetoond werkzame 
elementen (bezigheden, betekenisvolle contacten en betekenisvolle rol) spelen een belangrijke rol bij de 
vermindering van eenzaamheid. Deelnemers zijn erg tevreden over de interventie en de interventie is 
toegevoegd aan de databank ‘effectieve sociale interventies’ van Movisie. 
 
Pauze          11.00-11.05 uur 
 

 
TER BESPREKING 
2. Nieuwjaarsbijeenkomst VTH en gezondheid      11.05-10.20 uur 

Op 9 januari 2025 vindt de nieuwjaarsbijeenkomst van de provincie plaats. Gedeputeerde Saskia Boelema 
heeft de wens uitgesproken die dag weer in gesprek te gaan met de PRG en andere partijen. Dit keer om 
het over gezondheid en VTH te hebben. Judith geeft een korte update van waar we nu staan. Een idee voor 
de invulling van de sessie is om twee casussen te laten presenteren, een casus met positieve 
gezondheidsuitkomst (bijvoorbeeld Brabant toetsingskader endotoxine), en een met een negatieve 
gezondheidsuitkomst. Door aansprekende voorbeelden te gebruiken hopen we meer verbeelding te 
kunnen geven aan de discussie.  

- Welk doel willen we als PRG behalen met de bijeenkomst (dit zal worden afgestemd met GGD en 
provincie).  

- Wat vinden jullie van het idee?  
- Wie kan en wil Judith verder helpen in de voorbereiding richting 9 januari 2025?  
- We wilden graag zelf met gedeputeerde in gesprek over VTH en gezondheid en hadden daarvoor 

27 januari in de agenda staan. Wat willen we met deze afspraak nu 9 januari ook over VTH en 
gezondheid zal gaan? 

 
 
 
BRAINSTORM 
3. Dag van de Gezondheid – PRG workshop      11.20-11.40 uur 

Volgend jaar vindt op 16 mei de Dag van de Gezondheid plaats. Het thema is kansen(on)gelijkheid. Als 
BrabantAdvies en PRG zijn we ook dit jaar weer partner van het evenement. Dit is een mooi platform om de 
PRG te presenteren. Dit kan waarschijnlijk het best in de vorm van een actieve bijdrage via een workshop. 
We willen aan de hand van een brainstorm nadenken over mogelijke invullingen van een PRG-workshop. 
Judith ligt de brainstormmethode toe.  

      
 
TER INFORMATIE          11.40-11.45 uur 
4. Mededelingen actualiteiten, publicaties, bijeenkomsten 



• Afweegkader positieve gezondheid (Louis Bolk Instituut) - Op dinsdag 26 november vond er een 
vervolgbijeenkomst plaats over het afweegkader positieve gezondheid van het Louis Bolk instituut. 
Judith en John geven een terugkoppeling. 

• Gezonde prikkels – op 3 december zijn verschillende raadsleden langs geweest bij social designer 
Marleen van Bergeijk voor haar project gezonde prikkels.  

• Gezamenlijke vergadering SER Brabant - De volgende raadsvergadering op 21 februari 2025 is een 
gezamenlijke vergadering met SER Brabant over werk en gezondheid. Meer informatie volgt.  

• Op 27 november publiceerde het RIVM de Volksgezondheid Toekomst Verkenning 2024: 
https://www.volksgezondheidtoekomstverkenning.nl/vtv-2024 

• Afscheid Eveline Wouters - Op vrijdag 10 januari 2025 neemt Eveline Wouters na 35 jaar afscheid als 
lector van Fontys Paramedisch en als bijzonder hoogleraar bij Tranzo, Tilburg University. Voorafgaand 
aan haar afscheidsrede vindt het symposium 'Technologische en sociale innovaties in de zorg' plaats. 
Een inspirerende en interactieve dag met workshops, presentaties en netwerkmogelijkheden. Via deze 
link kun je je aanmelden: 
https://goto.fontys.nl/forms/aanmeldformulier.symposium.technologische.en.sociale.innovaties.in.de.
zorg.afscheidsrede.prof.dr.eveline.wouters.10.01.2025.43183.nl.htm’ 

• Dag van de Gezondheid - Op 16 mei 2025 vindt de Dag van de Gezondheid plaats.  
 
 
TER VASTSTELLING 
5. Verslag PRG 1 november 2024 (zie bijlage 5). Check: zijn genoemde acties afgerond?  

 
 

TER AFRONDING 
6. Rondvraag            11.45-11.50 uur 

 
7. Afsluiting            12.00 uur 
 

 
Vergaderschema PRG 2025  
Datum               Tijd              Locatie           BVV              
Vrijdag 21 februari 2025 10.00 – 12.00 uur 
Vrijdag 11 april 2025 10.00 – 12.00 uur 
Vrijdag 20 juni 2025  10.00 – 12.00 uur   John Dagevos 
Vrijdag 19 september 2025 10.00 – 12.00 uur 
Vrijdag 21 november 2025 10.00 – 12.00 uur 
Vrijdag 12 december 2025 10.00 – 12.00 uur 

 
Eventuele verhinderingen graag doorgeven aan amorlog@brabantadvies.com 
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