Provincie Noord-Brabant

Persbericht

Commissarispenning voor Caroline van Kessel Q-uestion

's-Hertogenbosch, 9 oktober 2026 - Commissaris van de Koning Ina Adema
heeft de Commissarispenning uitgereikt aan Caroline van Kessel. Zij ontvangt
deze persoonlijke blijk van waardering voor haar jarenlange en
onvoorwaardelijke inzet voor mensen die getroffen zijn door Q-koorts.

Als voorzitter van patiéntenorganisatie Q-uestion is Van Kessel uitgegroeid tot een
gezaghebbende en herkenbare stem voor Q-koortspatiénten. Jarenlang zette zij
zich in voor erkenning van de gevolgen van de ziekte, verbetering van de kwaliteit
van leven van patiénten, meer wetenschappelijk onderzoek en blijvende
aandacht voor de impact die Q-koorts nog altijd heeft op het leven van velen.

Vasthoudendheid

Volgens commissaris van de Koning Ina Adema heeft Van Kessel ervoor gezorgd
dat de verhalen van Q-koortsgedupeerden niet uit beeld verdwenen. ‘Zij spreekt
zich uitwanneer anderen niet worden gehoord. Zij blijft doorvragen wanneer
antwoorden uitblijven en laat niet los als mensen onrecht wordt aangedaan.
Dankzij haar vasthoudendheid is er meer aandacht gekomen voor de gevolgen
van Q-koorts en worden ervaringen van patiénten serieuzer genomen. Zij heeft
een stem gegeven aan wat vaak onzichtbaar bleef. Mede dankzij haar inzet heeft
minister Sophie Hermans vandaag haar excuses aangeboden voor hetgeen Q-
koortspatienten is overkomen.'

Betrokkenheid

Van Kessel combineert volgens Adema inhoudelijke scherpte met oprechte
betrokkenheid bij de mensen voor wie zij zich inzet. ‘Ze is hard op de inhoud en
zacht voor de persoon. Veel patiénten kennen haar als degene die luistert,
meedenkt en blijft zoeken naar oplossingen. Juist die combinatie maakt haar zo
bijzonder. De inzet van Van Kessel is des te indrukwekkender omdat zij zelf ook
getroffen werd door Q-koorts. De ziekte had grote gevolgen voor haar gezondheid,



werk en privéleven. Toch koos zij ervoor een groot deel van haar energie in te
zetten voor lotgenoten.

Erkenning

Door haar jarenlange belangenbehartiging is de maatschappelijke aandacht voor
Q-koorts levend gebleven en zijn belangrijke stappen gezet op het gebied van
erkenning, kennisontwikkeling en ondersteuning van patiénten. Hoewel er nog
altijd uitdagingen zijn, heeft de inzet van Van Kessel eraan bijgedragen dat de
positie van Q-koortsgedupeerden sterker op de kaart staat. Met de toekenning van
de Commissarispenning spreekt de commissaris van de Koning haar grote
waardering uit voor de blijvende inzet, betrokkenheid en vastberadenheid van
Caroline van Kessel.

Over de Commissarispenning

De Commissarispenning is een persoonlijke onderscheiding van de commissaris
van de Koning in Noord-Brabant. De penning wordt toegekend aan personen die
zich op bijzondere wijze verdienstelijk hebben gemaakt voor de Brabantse
samenleving.
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Commissaris van de Koning Ina Adema met Caroline van Kessel van Q-uestion

Meer informatie:

Meer informatie over de provincie Noord-Brabant is te vinden op de site
www.brabant.nl/pers. Voor meer informatie over dit persbericht kunt u contact
opnemen met woordvoerder Lisette van der Swaluw (06) 30 21 75 82,
LvdSwaluw@brabant.nl
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